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研修医 2年目 児玉浩希 

静岡済生会総合病院 

出身：静岡県 出身大学：東北大学 

寒さに弱い静岡の温室育ち。おすすめ平戸グルメはうちわえび、あごちゃんぽ

んと折出先生宅の広島風お好み焼き。 

研修医２年目 清水 博 

済生会長崎病院 

出身：東京都 出身大学：熊本大学 

平戸市民病院での研修では、地域医療を学ぶことができました。外来では

患者さんの笑顔を見ることで、また訪問診療では患者さんの生活をみること

で距離の近い診療を学びました。 

研修医 2年目 坂東鋭明 

医療法人社団 神鋼会 神鋼病院 

出身：兵庫県 出身大学：奈良県立医科大学 

平戸の新鮮な魚介類とイチゴに魅了された。平戸で日々地域研修を学び

つつ、毎日ジョギングして平戸の自然を満喫した。 

 

 

 

健診業務等を通じ、地域医療に求められる大きな

役割の一つである、住民への健康教育や予防医療

についても理解を深めることが出来ました。地域住民

のニーズに合わせて、病院のできることにも様々な面

があることを知りました。 

院外研修は訪問診療、訪問看護、学校健診、訪

問リハビリなど普段の研修では体験できないことばかり

でした。病院内だけでなく、病院外でも患者さんとそ

の家族との密接な関係を築けるのが地域医療の醍

醐味であると感じました。院外研修は収穫の多い研

修でした。 

休日は平戸観光などを通して地域の生活

や歴史について学ぶことができました。また

一泊二日で軍艦島上陸、出島などの長

崎観光にも行き、あいにく雨でしたが良い

思い出になりました。他に九州の温泉地や

観光スポット、ご当地グルメなどを堪能し、

大変充実した休日を過ごすことができまし

た。 

 


